
阿蘇の自然を感じながら、優雅な乗馬体験をしませんか? 
馬のあたたかい体温を感じながら心地よいゆらぎに身を
任せれば、心も身体も癒されます。
ミニポニーの餌やり体験や記念撮影も可能です。

乗馬体験
9/17、11/4 ｜ 15:00～17:00　、10/22 ｜ 8:30～10:30

場所

主催

定員

ホテル敷地内芝生エリア 料金

対象

1,100円

4歳～20名程度

エル・パティオ牧場

備考 お1人様1回5分程度の乗馬体験となります。
当日の混雑を防ぐため、宿泊予約時にご予約承ります。

旅の思い出にキャンドル作りをしませんか？
最後に自分で作った手作りキャンドルに火を灯し心も身体
も癒されてください。10/14からは1Fテラスで毎日キャンド
ルナイトを楽しめます。
SNS映え間違いなしのスポットをご用意しております。

キャンドルナイト

定員 20名（キャンドル作り）

備考 混雑を防ぐため、ご予約時またはチェックイン時に
ご予約承ります。

場所 キャンドル作り：　1Fイベント会場
イルミネーション：1Fテラス

料金 キャンドル作り：   500円
イルミネーション：無料

主催 ハンドメイド雑貨KHO

開催期間 9/9   ～11/30土 木

秋のイベント
AUT

UMN EVENT



定員 20名

備考 混雑を防ぐため、ご予約時またはチェックイン時にご予約承ります。

場所 リラックスヨガ： 1Fロビー
パワーヨガ： ホテル敷地内芝生エリア

料金 無料

場所 ホテル敷地内芝生エリア

料金 無料

場所 1Fフロント

料金 無料

阿蘇の大自然を感じたがるヨガインストラクターによるヨガ体験が
できます。
旅の疲れを癒す「リラックスヨガ」
最高の1日をスタートする「パワーヨガ」
皆さまのご参加をお待ちしております。

ASOヨガASOヨガ

阿蘇の大自然の中でたき火を
囲み、ゆったりした時間を過ご
しませんか？薪は特別にワイン
樽の廃材を使用しておりますの
で、スモーキーな香りがし、いつ
もと違うたき火を体験できます。
たき火デザートもご用意して
おります。

たき火ナイトたき火ナイト
「トリック・オア・トリート」の
合言葉をフロントスタッフ
に伝えるとステキなお菓子
をプレゼント

ハロウィンハロウィン
9月、10月、11月の金・土、11/22・23
20:00～21:30　※時期により変更有

10/31
チェックイン以降

阿蘇の大自然を感じたがるヨガインストラクターによるヨガ体験が
できます。
旅の疲れを癒す「リラックスヨガ」
最高の1日をスタートする「パワーヨガ」
皆さまのご参加をお待ちしております。

ASOヨガ

阿蘇の大自然の中でたき火を
囲み、ゆったりした時間を過ご
しませんか？薪は特別にワイン
樽の廃材を使用しておりますの
で、スモーキーな香りがし、いつ
もと違うたき火を体験できます。
たき火デザートもご用意して
おります。

たき火ナイト
「トリック・オア・トリート」の
合言葉をフロントスタッフ
に伝えるとステキなお菓子
をプレゼント

ハロウィン
9月、10月、11月の金・土、11/22・23
20:00～21:30　※時期により変更有

10/31
チェックイン以降

ヨガインストラクター 鹿山 凌 先生

※写真・イラストはすべてイメージです。
※イベントの内容は都合により変更または中止する場合がございます。

お申込み・お問合せ

0967-22-1122 kamenoi-aso@mystays.com

乗馬体験

ASOヨガ

焚火ナイト

ハロウィンイベント

キャンドル作り

イルミネーション


